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tricas principais: a dist&#226;ncia do salto e &#129297; a estilo do atleta dur

ante o salto.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A dist&#226;ncia do salto &#233; medida a partir da linha de largada at
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ongo do que a dist&#226;ncia ideal, a pontua&#231;&#227;0 ser&#225; reduzida.&lt
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ma nota &#129297; de 0 a 20. As duas notas mais altas e as duas mais baixas s&#
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