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&lt;h4&gt;Introdu&#231;&#227;0 aos Grupos Exclu&#237;dos do Telegram&lt;/h4&gt;
Grupos exclu&#237;dos do Telegram s&#227;0 aqueles que voc&#234; ou algu&#233;m

excluiu deliberadamente ou que foram restritos por raz&#245;es administrativas.
Esses grupos podem conter conversas importantes ou momentos especiais que VOc&#2
34; gostaria de relembrar. Neste guia, voc&#234; encontrar&#225; etapas claras e



