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&lt;p&gat;Os chutes de penalidade s&#227;0 uma parte crucial do futebol, e entend

er como eles funcionam pode lhe dar vantagem no &#128183; jogo. Neste artigo va
mos explorar as regras por tr&#225;s dos pontap&#233;-desenho para Penalty kick
a (penalidade) fornecer algumas dicas tanto &#128183; aos goleiroes quanto &#22

4;s equipes que jogam fora da partida!&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Regras da Pena&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Um pontap&#233; &#233; concedido quando uma falta for cometida &#128183

; dentro da &#225;rea de penalidade pela equipe defensora. A bola est&#225; col
ocada no local do Penalty, e um jogador na &#128183; equipa atacante ser&#225;
escolhido para dar o chute! O goleiro deve permanecer sobre a linha at&#233; que



