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entido ou &#128518;  que ela significa exatamente?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Desenvolvimento Pessoal&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No contexto do desenvolvimento pessoal, &quot;mais de 05&quot; pode ser

 interpretado como um meio para ultrapassar &#128518;  os limites e alcan&#231;a

r metas mais altas. Significa que voc&#234; est&#225; disposto a investir tempo0
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